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Sicherheitshinweise

- Zusammenbau nur durch einen Erwachsen.

- Wir empfehlen, dass immer nur eine Person den Umbau des Metamos in die unterschiedlichen 

Modi vornimmt.

- Der Metamo besitzt standardmäßig keine Bremse, er darf daher nur auf ebenen Untergründen 

aufgestellt werden. Die Räder solltest Du gegen wegrollen mit Hindernissen fixieren.

- Der Metamo sollte nicht in der Nähe von Treppen, Abhängen, abschüssigem Gelände oder 

Schwimmbecken abgestellt werden.

- Der Metamo darf nicht als Anhänger für Kraftfahrzeuge verwendet werden.

- Ziehe den Metamo langsam durch Kurven.

- Lege Gegenstände in die Mitte des Metamos.

- Die Höhe der Zuladung darf max. 2/3 der Gesamthöhe des Aufbaus nicht überschreiten.

- Die Geschwindigkeit darf 5km/h Schrittgeschwindigkeit nicht überschreiten.

- Wenn Gegenstände mit dem Metamo transportiert werden, sollten diese stets mit einem Zurrgurt

oder ähnlichem Befestigungsmittel gegen Herausfallen gesichert werden.

- Max. Reifendruck: 2,0 bar.

- Ventilkappen an den Rädern kräftig anziehen.

Warnhinweise

- ACHTUNG ! Benutzung unter unmittelbarer Aufsicht von Erwachsenen.

- ACHTUNG ! Nicht als Spielzeug für Kinder unter 3 Jahren geeignet.

- ACHTUNG ! Der Metamo hat standardmäßig keine Bremse. Eine Bremse ist unter Art. Nr. 75555 

nachrüstbar.

- ACHTUNG ! Tragkraft im Bollerwagenmodus: max. 100kg.

- ACHTUNG ! Greife während des Auf- und Zuklappens nicht zwischen die Scharniere, beachte die  

Anleitung und die entsprechenden Stellen am Metamo mit den Warn-Aufklebern.

Der Metamo besitzt Reifen aus Naturkautschuk, es besteht die Gefahr der Fleckenbildung im Bereich 

der Aufstandsflächen der Reifen. Die Kontaktflächen bitte stets schützen. Besondere Vorsicht ist bei 

mit Lösungsmitteln verklebten Böden wie Teppichen und insbesondere PVC oder Parkett geboten. 

Pflege und Wartung

Verwende zur Säuberung nur umweltfreundliche, keins Falls aggressive oder ätzende Reinigungsmittel. 

Wenn der Metamo nass wird, vor der Aufbewahrung mit einem Tuch trocken reiben.

Bei Nichtbenutzung sollte der Metamo in trockenen Räumen aufbewahrt werden. 

Verwende nur Original ECKLA Ersatzteile zur Reparatur des Metamos.

Falls Du Probleme mit der Anleitung oder technischer Art bei der Benutzung oder dem Gebrauch des 

Metamos hast, so wende Dich bitte an email: info@eckla.de oder Telefon: 07946/9155 0

Bitte lies Dir die Anleitungen und die Sicherheitshinweise vor dem Aufbau bzw. dem Gebrauch des 

Metamos aufmerksam durch. 

Eine Garantie kann nicht erhoben werden, wenn Schäden durch Nichteinhaltung des korrekten 

Zusammenbaus oder unsachgemäßem Gebrauch des Metamos entstehen.

Montage- und 

Bedienungsanleitung

Metamo



Löse die beiden kleinen äußeren Knaufmuttern und stelle die 

Stirnwände auf. Entferne den Kabelbinder an den 

Scherenstreben und montiere die große Knaufmutter.

Stelle die hintere Deichsel senkrecht und klebe die beigelegten 

Schon-Pads an die Deichsel, wo diese die Stirnwand berührt. 

Befestige die Deichsel anschließend mit dem Stoffriemen. 

Montiere hintere und vordere Deichsel jeweils mit Schraube 

und Knaufmutter.

Schiebe die Längsstreben durch die Laschen der 

Stofftasche und hänge diese in die Aussparungen in den 

Stirnwänden. 

Hinweis

- In umgekehrter Reihenfolge erhältst Du 

den Kompaktmodus.
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Stecke die Vorderachse auf und sichere diese mit einem 

Splint.

Montiere die Hinterachse an den Rohrrahmen, indem Du 

diese aufsteckst und die beiden Schrauben mit dem 

mitgelieferten Imbus-Schlüssel fest anziehst.

Stecke die Räder auf und sichere diese jeweils mit einem 

Splint. Anschließend drehe den Metamo um, sodass er auf 

seinen Rädern steht.  

Erstmontage
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Danke !

Den Metamo in Deine Hände zu bringen war ein wirklich herausforderndes Unterfangen mit 

vielen Höhen und Tiefen - aber auch mit sehr vielen Menschen, ohne die wir diesen Weg nicht 

geschafft hätten und an die wir an dieser Stelle ein paar Worte des Dankes richten möchten. 

Danke Chris, für unzählige technische Inputs und Ideen. Wir bedanken uns bei Dir, Denise, 

für das Verständnis und die unermüdliche Unterstützung, insbesondere bei der Erstellung der 

Bilder und Videos. Matze, dank Dir konnte der erste Prototyp überhaupt erst auf dem ELF 

geklaut werden, er wäre sonst nie gebaut worden. Danke Peter, Anette und Paul für den 

Support bei der Vorbereitung auf die TV-Show. Unser Dank gilt Dir, Jamie, für Unterstützung 

und Expertise bei der Erstellung der Homepage und bei der Bildbearbeitung. 

- Bitte überprüfe in regelmäßigen Abständen den Luftdruck der Luftbereifung und ob 

Fremdkörper im Reifen stecken. Den Luftdruck kannst Du bis zum vorgeschriebenen 

Maximaldruck (siehe Reifen) individuell einstellen.

- Bei den Radlagern handelt es sich um offene Kunststoffrollenlager. Diese solltest Du 

wahlweise mit Pressluft oder unter fließendem Wasser regelmäßig ausspülen, um 

Fremdpartikel zu beseitigen und dadurch den Verschleiß zu minimieren.

- Sollten Quietsch- oder Knarzgeräusche auftreten, können sämtliche Gelenk- oder 

Gleitstellen mit handelsüblichem Multifunktionsöl geschmiert werden.

Sonstige Hinweise

Anbringung des Diebstahlschutzes (optionales Zubehör)

- Drehe den Spiralhering so weit wie möglich 

in die Erde. Im Idealfall so weit, dass der 

drehbare Ring ebenerdig aufliegt. 

- Stecke das Vorhängeschloss durch eine 

der beiden Bohrungen der hinteren 

Deichselanbindungskonsole und durch die 

dreieckige obere Öse des Spiralherings 

(das ist wichtig, so kann der Spiralhering 

nicht mehr herausgedreht werden).

- Verschließe das Schloss.

Große Knaufmutter

Kleine, äußere Knaufmuttern



Klappe die hintere Deichsel nach oben und sichere diese 

mit dem Stoffriemen.

Lege die Schutzmatte (optionales Zubehör) auf die Ladefläche. 

Dann kannst Du zwei Getränkekisten oder andere Kisten auf die 

Ladefläche stellen. Hänge danach die Stofftasche oben ein.

Hinweis

- Stelle die Kisten am besten nahe an die 

Stirnwände, sodass diese zusätzlich 

stabilisiert werden.

- Achte aufgrund des höheren 

Schwerpunkts bei Hanglagen darauf, 

dass der Metamo nicht umkippt.
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Hänge die Stofftasche aus und lege diese beiseite (der 

Inhalt kann dabei in der Tasche verbleiben, solange er nicht 

mehr als ca. 15kg wiegt).

Lege die vordere und die hintere Deichsel auf den Boden. 

Achte darauf, dass der Untergrund eben ist, sodass der 

Metamo nicht wegrollen kann.

Löse die oberen beiden Knaufmuttern und klappe die 

äußeren Stirnwände um 180° nach oben, anschließend zieh 

die Knaufmuttern wieder handfest an.

Schwerlastmodus mit Schutzmatte
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Zieh die große Knaufschraube wieder handfest an.

Dasselbe machst Du mit der vorderen Stirnwand.

Nun kannst Du den Laderaum an den Stirnwänden nach 

oben ziehen.

Löse die beiden Knaufschrauben an der hinteren Stirnwand 

und klappe die Flächen horizontal zueinander, sodass eine 

Ebene entsteht. Stütze die hintere Ebene mit der Deichsel ab.

Hinweis

- Markiere die ideale Länge der Deichsel 

und die Position der großen 

Knaufschraube für Deine individuelle 

Tischhöhe mit den mitgelieferten Stickern. 

So fällt es Dir in Zukunft besonders leicht 

die richtige Einstellung für den Tisch zu 

finden.
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Hänge die Stofftasche aus und lege diese beiseite (der 

Inhalt kann dabei in der Tasche verbleiben, solange er nicht 

mehr als ca. 15kg wiegt).

Lege die vordere und die hintere Deichsel auf den Boden. 

Achte darauf, dass der Untergrund eben ist, sodass der 

Metamo nicht wegrollen kann.

Löse die große Knaufmutter und gib ihr einen sanften Schlag 

mit deinem Handballen.

Tischmodus
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Hinweis

- Achte darauf, dass die schwere Ladung 

in die untere Tasche kommt und dass 

diese bis nach oben gefüllt ist, sodass 

das Gewicht der oberen Tasche 

abgestützt wird.

- Achte aufgrund des höheren 

Schwerpunkts bei Hanglagen darauf, 

dass der Metamo nicht umkippt.

Zieh die große Knaufschraube wieder handfest an.

Nun kannst Du das Grillmodul (optionales Zubehör) mithilfe 

des Grilladaptionsblechs (optionales Zubehör) auf die 

Längsstreben stellen.

Nun kannst Du den Laderaum an den Stirnwänden nach 

oben ziehen.

Löse die obere Knaufschraube an der vorderen Stirnwand und 

klappe die Flächen um 90° nach oben. Stütze die Fläche mit der 

Deichsel ab. Dasselbe machst Du auf der anderen Seite.

Hinweis

- Markiere die ideale Länge der Deichsel 

und die Position der großen 

Knaufschraube für deine individuelle 

Grillhöhe mit den mitgelieferten Stickern. 

So fällt es Dir in Zukunft besonders leicht 

die richtige Einstellung für den Grill zu 

finden.

- Beachte die Gebrauchsanweisung des 

Grillmoduls.
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Hänge die Stofftasche aus und lege sie beiseite (der Inhalt kann in 

der Tasche bleiben, wenn er weniger als ca. 15kg wiegt). Entferne 

die Längsstreben aus der Tasche und hänge diese wieder ein.

Lege die vordere und die hintere Deichsel auf den Boden. 

Achte darauf, dass der Untergrund eben ist, sodass der 

Metamo nicht wegrollen kann.

Löse die große Knaufmutter und gib ihr einen sanften Schlag 

mit deinem Handballen.

Grillmodus

Klappe die hintere Deichsel nach oben und sichere diese 

mit dem Stoffriemen.
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Löse die oberen beiden Knaufmuttern und klappe die 

äußeren Stirnwände um 180° nach oben, zieh anschließend 

die Knaufmuttern wieder handfest an.

Lege die vordere und die hintere Deichsel auf den Boden. 

Achte darauf, dass der Untergrund eben ist, sodass der 

Metamo nicht wegrollen kann.

Bereite die Zusatztasche (optionales Zubehör) gemäß Schritt 

6 der Erstmontage-Anleitung (siehe S. 1) vor. Hänge die 

Zusatztasche in die Aussparungen oben ein. 

Schwerlastmodus mit zwei Stofftaschen
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